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Календарный учебный график - нормативный документ, регламентирующий общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году. 

          МБДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели, при 10 часовом рабочем 

дне, который соответствует СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020г. №28 и   СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.  

Недельная образовательная нагрузка предусматривает  

 

Группа  Количество ОД / занятий в неделю  

Группа раннего возраста  10 

2 младшая  11 

Средняя  12 

Старшая  12 

Подготовительная  15 

 

Продолжительность образовательной деятельности / занятий  

 

группа НОД в день (первая 

половина дня) 

в неделю  в месяц  

Группа раннего 

возраста  

5 мин 10 мин 50 мин 3 часа 30 мин 

2 младшая  5 мин 10 мин 50 мин 3 часа 30 мин  

Средняя  25 мин 50 мин 4 часа 15 мин 16 часов 60 мин 

Старшая  25 мин 50 мин 4 часа 15 мин 16 часов 60 мин 

Подготовительная  30 мин 60 мин 5 часов 00 мин 20 часов  

 

 
 

1. Режим работы МБДОУ 

 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных 

групп 

10 часов в день (с 07.30 ч. до 17.30 ч.) 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2023г по 31.05.2024 г 

учебная неделя 5 дней   

36 недель в 

год 

 

Зимние каникулы с 30.12.2023 г по 08.01.2024 г 

Мониторинг динамики 

развития воспитанников 

с 11.09.2023г по 25.09.2023г 

с 13.05.2024 г по 27.05.2024 г 

Организация летней с 01.06.2024г по 31.08.2024г 
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оздоровительной работы 

 

Летний период  с 1.06.2024г.  по 31.08.2024. В летний период непосредственно – образовательную 

деятельность проводить не рекомендуется. Проводится ежедневная утренняя гимнастика, 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, совместная поисково- исследовательская 

деятельность, экскурсии и другие мероприятия, а также увеличивается продолжительность 

прогулок. Проводятся мероприятия в соответствии с календарным планом воспитательной работы. 
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